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附錄 Appendix                                                                    V1.0 (13-3-2026) 

【香港健球公開錦標賽 2025-2026】注意事項 

1) 報到及領隊會議 

1.1 請各組別隊伍帶齊所有身份證明文件於指定時間到報到處報到，詳細安排如下: 

 公開混合組 (A 組) 公開混合組 (B 組) 

報到時間 15/3：07:45 – 08:00 

22/3：07:45 – 08:00 

15/3：10:00 – 10:15 

22/3：09:45 – 10:00 

報到使用之身份證明文件 身份證 或 有效護照 身份證 或 有效護照 

領隊會議時間 日期：15/3/2026 

時間：08:15 

日期：15/3/2026 

時間：10:30 

 

1.2 公開混合組 (下簡稱：公開組) 領隊會議只設於比賽首天 (15/3) 在比賽場內進行。所有球隊必須

按 1.1 安排準時報到及參與領隊會議，遲到隊伍或被直接取消參賽資格而不作通知。 

 

2) 頒獎安排 

2.1 各組別參賽隊伍必須出席該組別之頒獎禮，出席人數為不少於四人。 

2.2 公開組頒獎禮於比賽第二天(22/3)決賽後進行，時間暫定為下午 13:30。 

2.3 如未有指定人數出席頒獎禮，必須於其組別決賽開始前向大會作出通知，並必須提供合理原因。 

 

3) 比賽裝備 

3.1 必須穿著不脫色的膠底運動鞋參賽。 

3.2 球員不可穿戴任何飾物，包括手錶、手鏈、頸鏈及耳環等。 

3.3 修剪指甲避免過長而受傷。 

 

4) 場地佈置 

4.1 所有賽事將會採用單場區進行。 

4.2 只有報名表上的領隊、教練、助教、球員及合資格之拍攝人員可進入球員後備席，如發現有其他人

士逗留，賽事負責人或賽會工作人員有權將其驅趕離場。 

4.3 比賽場地內不得進行飲食，不可吸煙及含有酒精的飲料。 



 

資助機構:: 主辦機構:: 

4.4 所有參賽者必須遵守場地制訂的「使用者指引」。 

5) 比賽賽制 

5.1 公開組賽制 

5.1.1 公開組報名隊數共有 14 隊，初賽將會分成兩小組 (即 A 組及 B 組) 進行比賽，A 組及 B 組隊

數各為 7 隊；每小組已按抽籤作非對稱循環的排列方法對賽，每隊參與初賽的總回合數目為 6

場。 

5.1.2 完成初賽後，每小組初賽成績排名第一及第二的隊伍 (共四隊) 進入決賽。決賽賽程會即場抽

籤，以非對稱循環進行比賽，每隊參與決賽的總回合數目為 3 場。 

5.2 若［總回合排名得分］出現同分時，將根據《Official Kin-Ball Sport Rules, 2024 Edition》附錄 C

決定名次；若無法分出名次，則即時進行附加賽，附加賽最快取得五分的隊伍為勝。 

6) 比賽規則 

6.1 本次比賽將採用依照國際健球聯盟(IKBF)審定之最新版本的賽規執法，現時最新 IKBF 賽規為

《Official Kin-Ball Sport Rules, 2024 Edition》。 

6.2 賽會將嚴格執行體育精神相關球例，包括任何不尊重裁判、對手、隊友，或故意阻礙比賽進行的行

為。 

6.3 公開混合組別將會執行 Twice the same hitter 規則，男性球員不可連續擊球，而女性球員則不受

限制。大會將於分牌桌上設置一提示牌，供比賽球隊作男、女擊球之辨認。紅色卡紙代表下一球必

須為女性球員擊球。如有任何爭論，將以提示牌顯示之顏色卡紙為準。 

賽會將會視乎實際情況， 

保留一切最終修改以上未盡完善的比賽規則的權利， 各球隊均不得異議。 
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