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2026年度香港健球 U15少年代表隊 

遴選申請須知 
 

1 遴選資料 

香港健球總會於 2025年成立香港健球 U15少年代表隊，訓練對象為年輕 15歲或以下球員，從

小培訓，為日後成為精英運動員而鋪路。為進一步擴充少年隊規模，現再次進行球員招募，完

成選拔後，將會正式展開新年度訓練。 

 

1.1 參加者年齡 

球員年齡要求 10至 15歲  

(2011年 1月 1日至 2016年 12月 31日) 

 

1.2 遴選資料 

日期 2026年 2月 3日及 2月 10日 (星期二) (必須出席全部日子) 

報到時間 下午 5：45 

時間 下午 6：00至下午 7：30 

地點 順利邨社區會堂 

(地址：順利邨順緻街 2 號) 

報名名額 16名 (先到先得) 

入選人數 7名 (2025 年度少年代表隊球員將自動延續任期至 2026 年) 

 

2 教練 

2026年度香港健球 U15少年代表隊教練: 

陳俊羲 Mr. Chan Chun Hei、熊少茵 Ms. Hung Siu Yan 

 

3 報名方法 

3.1 報名日期 

報名日期為 2026年 1月 16日至 2026年 1月 27日，所有逾期報名一概不受理。 

 

3.2 報名費用 

報名費用為港幣 80元。 

付款方式：只接受入帳/ 轉賬 

     星展銀行(DBS Hong Kong) (016) 475-393-971 

          Hong Kong Kin-ball Association Limited。 
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3.3 報名方式及篩選流程 

3.3.1 遞交表格及家長同意及學生健康聲明書 

 申請球員可透過家長填寫電子申請表格： 

 球員於選拔當日必須帶同 家長同意及學生健康聲明書正本 (見附件一)，以及球

員照片一張到學校報到。 

 

3.3.2 確認遴選名單 

收集報名表後，秘書處將於 2026年 1月 30日(星期五)向所有申請者以電郵方式確認

遴選名單。 

 

4 訓練安排 

4.1 2026年香港健球 U15少年代表隊新球員將於三月展開訓練，每月訓練四至六次。 

 

5 注意事項 

➢ 所有已交的報名費一概不獲退還。 

➢ 所有參加者需自帶運動服飾及運動鞋。 

➢ 參加者需遵守選拔當日的相關規定。 

➢ 參加者需在遴選當天帶同一幅近照，如沒有近照者，本會有權拒絕參加遴選。 

➢ 參加者需要於所有遴選報到時間 下午 5:45到場地報到。 

➢ 本會並不負責運動員因出席是次遴選活動而引起的任何傷亡事故。 

➢ 香港健球總會有限公司有權拒絶任何人士參與是次遴選，可隨時更改遴選內容及擁有遴

選結果的最終決定權。 

 

6 查詢 

➢ 如有任何疑問，可與本會聯絡 (電話：2750 0310) 

 

 

香港健球總會 

二零二六年一月十五日 
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附件一： 

 

2026年度香港健球 U15少年代表隊遴選 

家長同意及學生健康聲明書 
 

敬啟者： 

本會擬於 2026 年 2 月 3 日及 2 月 10 日進行 2026 年度香港健球 U15 少年代表隊遴選。為保障

參加者在活動中之安全，必須填寫以下資料，並証明其身體健康，可在遴選過程中進行高強度

的運動，以使參加者獲得最適切之照顧。 

如有任何疑問，可隨時聯絡本會。 

 

此致 

  參加遴選運動員之家長 

香港健球總會有限公司 

二零二六年一月十五日 

__________________________________________________________________________ 

《家長同意及學生健康聲明書回條》 

致：香港健球總會有限公司 

 

本人已知悉及同意敝子女 (姓名)_____________(身份證號碼)________________參加 2026香

港健球 U15少年代表隊遴選， 

□ 並聲明他/她健康良好，並無隱瞞任何既有之健康或心理問題或過敏症，及確認他/她適宜

參加有關活動；或 

□ 本人之子女有以下疾病／健康問題／過敏症／運動創傷歷史，但並不妨礙本人子女參加是

次活動：如有，請詳寫年份、程度和現狀： 

_______________________________________________________________________ 

 

球員姓名：___________________ 

家長姓名：___________________ 

家長簽署：___________________ 

關係：___________________ 

家長聯絡電話：___________________ 

                年    月     日 

 

基於保障個人私隱原故，以上有關資料將只會提供與代表隊教練及只作是次遴選及集訓之用。 

 


