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附錄 Appendix                                                                    V1.0 (2-4-2026) 

【港青京士柏校際錦標賽 2025-2026 (中學 U15 組)】章程 

1) 比賽資料 

1.1 比賽名稱：港青京士柏校際錦標賽 2025-2026 (中學 U15 組) 

1.2 比賽日期：2026 年 5 月 13、20 日 (星期三) 

1.3 比賽時間：10:30-16:30 (所有賽程均以本會網頁公佈作準) 

1.4 比賽地點：港青京士柏百周年紀念中心 (九龍油麻地加士居道 22 號) 

1.5 賽事級別：中級賽事(I)，註(不容許近距離防守) 

1.6 參賽組別及規格： 

比賽日期 2026 年 5 月 13 日(星期三) 2026 年 5 月 20 日(星期三) 

組別名稱 中學(U15)女子組 中學(U15)男子組 

組別名額 

(參考 6.1) 
16 隊 16 隊 

比賽賽制 分數制 分數制 

 

2) 參賽資格 

參賽隊伍必須符合以下所有條件： 

2.1 2011 年 1 月 1 日或以後出生者。 

2.2 參加次是比賽之學生將自動成為香港健球總會學生會員。 

 

3) 比賽場地 

3.1 所有賽事將會採用雙場區進行； 

3.2 比賽場地不少於 16 米 X 16 米。 

4) 報名日期 

4.1 公開報名日期: 2026 年 4 月 15 日 (星期三) 至 2026 年 4 月 29 日 (星期三)； 

(早鳥優惠報名期：4 月 15 日至 4 月 22 日)。 
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5) 報名詳情 

5.1 中學(U15)女子及男子組別接受報名隊數分別為 16 隊，每間學校最多派出上限一隊。 

5.2 如任何組別報名隊數不足 4 隊，該組別將會取消。 

5.3 報名隊伍人數最少 4 人，最多 12 人。 

5.4 賽程根據報名隊數而定。 

5.5 請細閱本文件內容、賽事注意事項及報名表上之免責聲明，把已填妥之報名表格上載至「香港基督教青年

會」網上系統 https://mcs.ymcahk.org.hk/zh/KP.SE.KINBALL。報名資料一經審批後，隊伍將會收到繳費

通知，請於報名截止日後 7 日內完成繳費手續。 

5.6 如隊伍需要更改名單，可於報名截止日後 7 日內(即 6/5/2026 於 23:59 前)申請更改隊伍資料，每次申請

需付行政費用港幣 100 元正。逾期申請將不受理。 

6) 報名費用及交付方式 

6.1 報名費用: 港幣 1,200 元正 (正價) 

6.2 早鳥優惠報名費用：港幣 1,000 元正 (於 2026 年 4 月 15 日或之前完成報名) 

6.3 付款方式： 

6.3.1  透過「香港基督教青年會」網上系統方式繳交，報名表必須以 PDF 檔案格式上載至網上系統。 

6.3.2  以郵寄支票繳交 

支票抬頭：「香港基督教青年會」或「YMCA of Hong Kong」 

(若以郵遞方式(報名日期以郵戳為準)，請寄回「油麻地加士居道 22 號–港青京士柏百周年紀念中心 收」。請於

投寄時支付足夠郵資，本會不會受理任何郵資不足的郵件，亦不負責前往郵局支付欠資及收取該等郵件。如因

郵資不足導致申請延誤，本會恕不負責。) 

6.4 繳費截止日期: 2026 年 5 月 6 日 (星期三) 

7) 參賽細則 

7.1 如參賽者因事退出或缺席比賽，一概不獲退還報名費用。 

7.2 各隊領隊、教練及球員必須在出賽時出示有效身份證明文件(例如:香港身份證/護照/學生証)之正本給大會

作核對之用，如未能出示有關文件正本，該領隊、教練及球員將不能代表球隊出賽。 

7.3 所有球員須穿上大會提供的背心球衣作賽。 

7.4 如當日受惡劣天氣影響下，當日比賽將會延期，有關安排將再作通知。  

7.5 大會有權更改所有條款之內容而無須另外通知。 

8) 報到時間 

8.1 所有組別的報到時間暫定為上午10:15(以本會網頁公佈之賽程作準)，請各參賽隊伍之領隊於上述時間到達

登記處辦理手續。 

  

https://mcs.ymcahk.org.hk/zh/KP.SE.KINBALL
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9) 比賽賽制 

9.1 中學(U15)女子及男子組別設有初賽及決賽。 

9.2 初賽賽事將會採用「分數制」進行比賽。 

9.2.1   目標分數為 11 分，關鍵分數為 9 分，不設時間上限。 

9.3 中學(U15)女子及男子組別將會按報名隊伍數目分小組(A 組、B 組)進行初賽賽事。 

9.4 A 組、B 組的隊伍數目按報名隊伍數目作分配： 

報名隊伍數目 A 組隊伍數目 A 組隊伍數目 

1-3 隊 不開辦 不開辦 

4-9 隊 4-9 不開辦 

10 隊 5 5 

11-12 隊 6 5-6 

13-14 隊 7 6-7 

15-16 隊 8 7-8 

9.5 本年度分組將按去年同組別賽事成績分組，方式如下： 

A 組 B 組 

第 1、4、5、7、10、11、13、16 名 第 2、3、6、8、9、12、14、15 名 

 

9.6 每小組將以抽籤作非對稱循環的排列方法，每隊參與初賽的總回合數目為 6 場。 

9.7 賽事計分方式 

在「分數制」賽事中，每回合比賽成績會按［完場分數］得出［回合得分］。主辦單位以每［回合得分］+ 

［體育精神得分］計算［總回合得分］。完成所有初賽賽事後得出比賽成績，然後按初賽排名進行決賽。 

註： 每回合比賽完結時，將根據以下方式計算每隊的［排名得分］。 

i. 首名完成該回合比賽可取得「排名得分」10 分; 

ii. 次名完成該回合比賽可取得「排名得分」6 分; 

iii. 第三名完成該回合比賽可取得「排名得分」2 分。 

初賽隊伍［總回合得分］計算例子： 

回合 第一回合 第二回合 第三回合 第四回合 第五回合 第六回合 體育精神分 總回合得分 

成績排名 首名 首名 次名 次名 第三名 第三名 沒有扣分 / 

得分 10 分 10 分 6 分 6 分 2 分 2 分 5 分 41 分 

 

 

9.8 喪失比賽資格 

9.8.1 於球隊召集時或進行比賽期間，若球隊中合資格作賽之球員不足，該隊將獲判  「喪失比賽資

格」，缺席的場次回合得分為 0 分。 

9.8.2 當一隊被獲判喪失比賽資格時，另外兩隊將會繼續進行當日比賽，最快達目標分數(11 分)的隊伍

將會勝出該局賽事。 
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10) 比賽賽制(決賽) 

10.1 完成初賽後，將會有 9 隊參賽隊伍將會進行決賽，決賽分為盃賽、碟賽及碗賽。 

10.1.1 如果只有一個組別，則排名最高的三隊將進入盃賽；排名四至六隊將進入碟賽；而排名七至九隊則

將進行碗賽。 

10.1.2 如果分開兩個組別進行初賽比賽，則會根據以下安排進行排名。 

Ａ組第一名出線 Ｂ組第一名出線 兩隊均直接進入盃賽 

Ａ組第二名出線 Ｂ組第二名出線 需要進行附加賽，勝方進入盃賽，敗方進入碟賽 

Ａ組第三名出線 Ｂ組第三名出線 兩隊均直接進入碟賽 

Ａ組第四名出線 Ｂ組第四名出線 兩隊均直接進入碗賽 

Ａ組第五名出線 Ｂ組第五名出線 需要進行附加賽，勝方進入碗賽，敗方無緣決賽 

Ａ組第六名或以後 B 組第六名或以後 初賽止步 

注意：附加賽將會進行５分的比賽，球隊可以進行球員輪替及有一次暫停機會。 

 

10.2 決賽暫定進行一回合比賽，採用「分數制」。 

10.2.1   目標分數為 11 分，關鍵分數為 9 分，不設時間上限。 

10.3 賽事計分方式 

10.3.1.1 每勝出一局的隊伍可獲得 1 分「局數得分」； 

10.3.1.2 決賽的目標「局數得分」為 2 分，當其中一隊最先取得目標「局數得分」，則可額外獲得 2 分。

餘下兩隊按決賽所得分數而決定名次。若兩隊分數相同，則進行 5 分的附加賽。 

10.3.1.3 根據體育精神規則，當球員或隊伍被判警告時，按以下情況扣減分數： 

- 輕微警告：扣減分數 1 分 

- 嚴重警告：扣減分數 2 分 

(註：隊伍有可能於比賽完結後的分數為負數。) 

11) 比賽規則 

11.1 本次比賽將採用依照國際健球聯盟(IKBF)審定之最新版本的賽規執法，現時最新 IKBF 賽規為《Official 

Kin-Ball Sport Rules, 2024 Edition》。 

11.2 港青京士柏校際錦標賽 2025-2026 (中學 U15 組)為中級賽事(I)，根據賽事規章，比賽規則有以下安排： 

11.2.1 不容許近距離防守。 
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12) 獎項 

12.1 盃賽： 

12.1.1  盃賽設有冠軍金盃、亞及季軍獎盃； 

12.1.2  盃賽設有冠、亞及季軍獎牌。 

12.2 碟賽： 

12.2.1  碟賽設有冠軍銀碟、亞及季軍獎座； 

12.2.2  碟賽設有設有冠、亞及季軍獎牌。 

12.3 碗賽： 

12.3.1  碗賽設有冠軍銀碗、亞及季軍獎座； 

12.3.2  碗賽設有設有冠、亞及季軍獎牌。 

12.4 中學(U15)女子及男子組別賽事均設有「最有價值球員」一名。 

12.5 頒獎禮將於比賽當日進行，所有參賽隊伍必須出席，詳情容後公佈。 

13) 查詢 

13.1 如有關任何比賽問題，可向香港健球總會查詢。 

電話 : 2750-0310 

電郵 : admin@hkkinball.com.hk  

13.2 如有關任何付款問題，可向香港基督教青年會京士柏百周年紀念中心查詢。 

電話 : 2782-6682 

電郵 : kpcc@ymcahk.org.hk 

 

 

 

賽會將會視乎實際情況， 

保留一切最終修改以上未盡完善的比賽規則的權利， 各球隊均不得異議。 

mailto:admin@hkkinball.com.hk
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